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Mein Weg zum Coaching

Um zu mehr Beraterkompetenz zu gelangen, die ich in meiner Tatigkeit
als pddagogische Mitarbeiterin fiir junge orientierungsiose Erwachsene
ohne Schulabschluss und Frauen, die den beruflichen Wiedereinstieg
anstreben, benétige, habe ich mich entschlossen als Qualifikation eine
Coaching-Ausbildung zu absolvieren.

Da ich bisher wenig Erfahrungen in diesem Bereich habe, sprachen mich
bei dieser Ausbhildung besonders die unterschiedlichen Methoden an. So
bekomme ich ein breites Spektrum an Methoden und Techniken, die ich
entsprechend dem Fall in der Praxis flexibel anwenden kann.

Fiir mich sehr wichtig auBerdem die Reflexion und Supervision und die
kollegiale Praxisberatung in der Gruppe. Ich hoffe hier eine Plattform zu
finden, in der ich auch langfristig mich austauschen und beraten kann.

Béarbel Schmidt




